BeStzel ten deS SCO 2012 1.Januar 2012 - 31.Dezember 2012

Strecke
Zeit Nachname Vorname Datum Wettkampf
10000 m
1 00:36:28,00 Heuel Sven 11.03.2012  Donatuslauf Erftstadt 2012
2 00:39:56,00 Schneider Bjorn 29.01.2012  Winterlaufserie Hamm 1.Lauf 2012
3 00:41:14,90 Rosenberg Rainer 24.03.2012  Konigsforst-Marathon 2012
4 00:46:10,00 Koster Heinz-Werner 21.04.2012  Bahntrassenlauf 2012
5 00:53:13,00 Roll Andreas 22.01.2012 Winterlaufserie Porz 1.Lauf 2012
21098 m
1 01:46:48,00 Brutzer Birgit 01.05.2012 Volkslauf Erndtebriick 2012
1 01:24:59,00 Schneider Bjorn 01.05.2012  Volkslauf Erndtebriick 2012
2 01:32:06,00 Haustein Jurgen 06.05.2012  Marathon Mainz 2012
3 01:35:36,70 Menne Manfred 24.03.2012  Konigsforst-Marathon 2012
4 01:41:45,00 Zeppenfeld Julius 01.05.2012  Halbmarathon Wesel-Fliiren 2012
5 01:41:46,00 Zeppenfeld Maximilian 01.05.2012  Halbmarathon Wesel-Fliren 2012
6 01:41:47,00 Zeppenfeld Andreas 01.05.2012  Halbmarathon Wesel-Fliren 2012
7 01:49:01,00 Koster Heinz-Werner 01.05.2012 Volkslauf Erndtebriick 2012
8 01:52:21,00 Roll Andreas 07.04.2012 Paderborner Osterlauf 2012
42195 m
03:20:57,00 Rosenberg Rainer 29.04.2012 Hamburg Marathon 2012
2 03:30:23,00 Zeppenfeld Andreas 22.01.2012 Marathon Gran Canaria 2012
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