
Bestzeiten des SCO 2017 1.Januar 2017 - 31.Dezember 2017

Strecke
Zeit Nachname Vorname WettkampfDatum

10000 m

00:51:21,00 Brutzer Birgit Allendorfer Himmelfahrtslauf 201720.05.20171
00:51:43,00 Heite Kornelia Südsauerlandlauf Wenden 201704.11.20172

00:37:46,50 Schneider Björn Citylauf Bad Berleburg 201717.09.20171
00:42:40,00 Menne Manfred Rund um die Aggertalsperre 201729.04.20172
00:42:55,00 Thomalla Kai Föschber Radweglauf 201704.03.20173

21098 m

01:47:17,00 Brutzer Birgit Deutsche Halbmarathonmeisterschaft Hannover09.04.20171
01:55:39,00 Greß Ines Biggesee Marathon 201724.06.20172
02:09:43,00 Maiworm Desiree Bonn Marathon 201702.04.20173

01:30:29,00 Hömberg Klaus Köln Marathon 201701.10.20171
01:33:22,00 Heuel Sven Biggesee Marathon 201724.06.20172
01:34:53,00 Greß Thomas Königsforst Marathon 201719.03.20173
01:35:44,00 Thomalla Kai Rund um die Aggertalsperre 201729.04.20174
01:37:37,00 Schneider Björn Rund um die Aalbachtalsperre 201720.08.20175
01:48:28,00 Menne Manfred Biggesee Marathon 201724.06.20176
01:48:47,27 Wigger Klaus Bonn Marathon 201702.04.20177
01:50:29,00 Nies Horst Kölner Halbmarathon 201727.08.20178
02:10:00,00 Burghaus Raimund Hachenburger Löwenlauf 201721.10.20179
02:33:25,00 Siewer Hajo Biggesee Marathon 201724.06.201710

42195 m

03:55:59,00 Brutzer Birgit Köln Marathon 201701.10.20171

02:59:49,00 Heuel Sven Köln Marathon 201701.10.20171
03:27:24,00 Thomalla Kai Marathon Kopenhagen 201721.05.20172
03:42:05,00 Berndt Andreas Münster Marathon 201710.09.20173
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