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K a l l i s   M o n t a g s p o s t 
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______________________________________________________________________ 
 

 

Jolinchen begrüßt Kinder ab 3 Jahren 
 

Familiensportfest am Samstag, 13. September, auf dem Kreuzberg 
  
 
Am Samstag kann im Kreuzbergstadion 
wieder das Sportabzeichen erworben 
werden. SC Olpe und TV Olpe 
veranstalten gemeinsam ihr jährliches 
Familiensportfest, das mit weiteren 
sportlichen Attraktionen aufwarten will.  
 

Zum Erwerb des Sportabzeichens 
besteht die Wahl zwischen dem 
Sportabzeichen des Deutschen 
Olympischen Sportbundes (DOSB) und 
dem Mehrkampfabzeichen des 
Deutschen Leichtathletikverbands (DLV) 
Die unterschiedlichen Bedingungen 
können im Stadion eingesehen werden. 
Kinder von 3 – 5 Jahren können mit 
leichten, spielerischen Übungen das 
Sportabzeichen Jolinchen erwerben und 
erhalten eine Urkunde und Anstecker. 
 
Anmeldungen bitte am Familientag vor 
Ort im Kreuzbergstadion 
 
Die weiteren Atrraktionen: 
 

- 30 Meter Lichtschrankenlauf 
- Stabhochsprungwettbewerb 
- Vereinsmeisterschaft im 

Hochsprung 
 
Vorabanmeldungen bitte nur für den 
Stabhochsprungwettbewerb. 
 
Getränke und Verpflegung halten wir im 
Kiosk für alle bereit. 
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Der Zeitplan 
 

11:00 Uhr – 17:00 Uhr Abnahme der Sportabzeichen 
 
11:00 Uhr – 17:00 Uhr 30 Meter Lichtschrankenlauf 
 
11:00 Uhr – 13:00 Uhr Abnahme des Kindersportabzeichens Jolinchen 
 
11:00 Uhr   Stabhochsprungwettbewerb 
 
13:00 Uhr   Vereinsmeisterschaften im Hochsprung, U 12 und U 14 
 
14:30 Uhr   Vereinsmeisterschaften im Hochsprung, U 16 bis U 20 
 

 
 

Neue Wettkampfbekleidung für die Olper Leichtathletik 
Zweiter Bestellaufruf 

 

Die letzten T-Shirts der ersten Auslieferung sind soeben verteilt, jetzt wird es Zeit für die 

nächste Bestellung. Denn Weihnachten steht vor der Tür  
 

Die überwiegend weiße Ausgestaltung bei den T-Shirts und Singlet ist gut angekommen. Damit 
erwerben wir uns ein Alleinstellungsmerkmal im Kreis Olpe und darüber hinaus. Die Seiten sind 
in den Farben der Olper Leichtathletik gehalten, navy (dunkles Bau) und gelbe Streifen. Die Top 
Crops sind dagegen in navy gehalten und ebenfall mit den gelben Adidas-Streifen verziert. Das 
sieht richtig edel aus, so die Meinung der Jury (und deren Töchtern). Nachstehend die 
wichtigsten Teile und Preise im Überblick: 
 
Für Damen und große Mädchen, alles in den Größen 2 XS bis 3 XL 
  
T-Shirt     Preis EUR 29,50  
Singlet (Trägerhemd)   Preis EUR 33,00  
Top Crop    Preis EUR 33,00  
Kapuzen Sweatpully (mit Kapuze) Preis EUR 48,50 
boxer brief    Preis EUR 29,50 
long tight    Preis EUR 41,50 
 
Für Herren und große Jungs, alles in den Größen XS bis 4 XL 
 
T-Shirt     Preis EUR 31,00 
Singlet     Preis EUR 27,50 
Short tight    Preis EUR 33,00 
Long tight    Preis EUR 41,50 
 
 

Für Kinder, in den Größen 116 – 176 
 

T-Shirt     Preis EUR 27,50 
Short tight    Preis EUR 33,00 



    

   

   

 

  

Leichtathletik Olpe 
 

 
 
Die Auslieferung knüpft Adidas an die Bedingung, dass insgesamt 5 Teile pro Artikel von uns 
bestellt werden. 
 

Bestellung bitte mittels dem beigefügten Formular bis spätestens 25. September 2014 

per E-Mail  
 

an karl-heinz.besting@gmx.de  
 
oder durch persönliche Übergabe des Bestellzettels. 
 
Die Lieferzeit beträgt längstens 60 Tage. Die bisherige Bekleidung der Marke Erima kann, wer möchte, 
zunächst weiter tragen.  
 
 
 

Muster des T-Shirts mit Aufdruck 
 
 

 
 

mailto:karl-heinz.besting@gmx.de


    

   

   

 

  

Leichtathletik Olpe 
 

 



    

   

   

 

  

Leichtathletik Olpe 
 

 
 
 
 
 
 
 



    

   

   

 

  

Leichtathletik Olpe 
 

 



    

   

   

 

  

Leichtathletik Olpe 
 

Kreismehrkampfmeisterschaften in Attendorn 
 

Eine Alina Franke in Topform bildete das Highlight der diesjährigen Kreismehrkampf-
meisterschaften im Attendorner Hansastadion. Die vielseitige Athletin vom SC Fretter kratzte 
sogar am Kreisrekord von Anna Kosina, verfehlte mit 2.018 Punkten die Bestmarke jedoch um 
knappe 7 Punkte. Mit 1,44 Meter im Hochsprung, 4,89 Meter im Weitsprung und 8,94 Meter im 
Kugelstoßen stellte sie gleich 3 persönliche Bestleistungen auf und lief zudem mit zulässigem 
Rückenwind (1,1) die 100 Meter in guten 13,03 Sekunden. Ein klasse Wettkampf und eine 
würdige Königen. Stärkste Konkurrentin war Johanna Nies, die mit ihren Siegen im Dreikampf 
(1.468 Punkte) und im Vierkampf (1.887 Punkte) ebenfalls die Vorjahrskönigin Marlitt Spille 
entthronte und „Vize“ wurde. Johanna krönte ihr Klasseergebnis zudem mit einem Kreisrekord 
im Ballwurf. Mit einem Ergebnis von 47,50 Meter (bei Gegenwird) überbot sie den erst 2 Monate 
alten Rekord ihrer Vereinskollegin Marlitt Spille um 1 Meter. 
 

Die Athletinnen und Athleten der Olper Leichtathletik 
aus SC Olpe und TV Olpe stellten mit 53 Meldungen 
das stärkste Kontingent, gefolgt vom Partnerverein 
SC Fretter mit 25 Teilnehmern. Insgesamt waren 119 
Kinder und Jugendliche dabei – ein Minusrekord, der 
aber der guten Organisation und der harmonischen 
Stimmung keinen Abbruch tat. Kaum 4 ½ Stunden 
vergingen vom ersten Startschuss bis zur 
abschließenden Siegerehrung, das Ganze untermalt 
mit Musik, beste Wetterbedingungen, so muss es 
sein. 
 

Ein weiteres Topergebnis bildete zweifellos der 
Kreisrekord der Mädchen U 14 des SC Olpe. 
Johanna Nies, Marlitt Spille, Charlotte Watermann, 
Christin Schneider und Julia Hippler verbesserten die 
bisherigen, ebenfalls vom SC Olpe gehaltene 
Bestmarke, um mehr als 500 Punkte (!!!!) auf den 
Wert von 8.920. Der alte Rekord lag bei 8.405 
Punkten. Das Dreikampfteam verbesserte ebenfalls 
den Mannschaftskreisrekord mit einem Ergebnis von 
6.995 Punkten (alter Rekord 6.719) in fast gleicher 
Aufstellung mit der Ausnahme, dass Alina Hoberg 
(als Kreismeisterin im 3-Kampf) anstelle von Christin 
Schneider den Sprung in die Wertung schaffte. 
 

Gute Ergebnisse gab es im 100 Meter Sprint in den 
Altersklassen U 16 – U 20, die allerdings häufig von 
unzulässig starkem Rückenwind begünstigt wurden. 
Vor allem die 12,17 Sekunden von Marie Ries bei 2,2 
Meter Rückenwind hätten sicherlich bei regulären 
Verhältnissen zu einer neuen Kreisbestleistung im 
Bereich von unter 12,25 Sekunden geführt. 
 

 

    Rechts Alina Franke, links Johanna Nies 
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Weitere positive Auffälligkeiten aus Olper Sicht: 
 

 Der Sieg von Paul Wacker, SC Olpe,  im Dreikampf mit 790 Punkten in der Klasse M 8 
mit 100 Punkten Vorsprung auf den Zweitplatzierten. Dritter wurde hier Lukas Püttmann. 

 

 
 

Die Nummer 1: Paul Wacker, Bronze für Lukas Püttmann 

 

 Der hochklassige Zweikampf von Lina Reiche (SC Olpe) mit Helena Tröster (LG 
Südsauerland), den Lina im Dreikampf gewann und Helena im Vierkampf. 
 

 David Pöggeler (M 11) und Timo Stemmer (M 10) siegten sowohl im 3-Kampf als auch 
im Vierkampf. 
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 Alina Hoberg siegte im 3-Kampf der Klasse W 12 mit 1.381 Punkten und überzeugte in 
ihren Einzelleistungen mit stark aufsteigender Tendenz. 
 

 Nach ebenfalls ganz starken Leistungen holt Julia Hippler in der Klasse W 12 zwei 
Vizemeisterschaften. Mit 10,99 Sekunden unterbietet sie erstmals im 75-Meter-Sptint die 
11-Sekunden-Marke. Im Vierkampf wird sie erst in der letzten Disziplin, dem 
Hochsprung, von Christin Schneider überholt. Christin gewinnt dieses spannende 
Finale mit 1.707 Punkten und knappen 20 Punkten Vorsprung. 
 

 Mit 3.673 Punkten gewann in der Klasse U 10 das Mädchenteam in der Besetzung 
Carolin Schneider, Sophia Rüting,  Luisa Ratte, Emilie Kroes und Emma Glasow die 
Mannschaftswertung. 

 

 
 

Das Team U 10: Luisa Ratte, Carolin Schneider, Sophia Rüting, Emilie Kroes, Emma Glasow 
 
Die Mannschaftswertung im Dreikampf der weiblichen Klasse U 12 sicherte sich das starke 
Team des SC Fretter mit Jolina Henke, Sophie König, Hanna Völlmecke, Darja Rüßmann und 
Carla Rinscheid (5.411 Punkte), vor der Mannschaft des SC Olpe mit Lina Reiche, Liv Amelie 
Heite, Paula Glasow, Selma Hamze und Helen Schneider (5.227 Punkte). 
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Jeweils Kreismeister in den Klassen M 11 
und M 10 wurden David Pöggeler (links) 
und Timo Stemmer (rechts). Mit ihren 
Leistungen erreichten sie darüber hinaus 
Platz 3 und 4 der Königswertung. 
 
Bericht und Ergebnisse über die 
Sonderwertung in der Jugendklasse U 16 
bis U 20 folgen in der nächsten Ausgabe. 
 

 
 

 


